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Drogi czytelniku

w Twoje rece oddaje moje przemyslenia, metody i porady do nauki jezyka angielskiego w postaci
autorskich pakietéw éwiczen, ktére przeprowadza Cie przez kolejne poziomy zaawansowania
jezyka. Kurs zostat przygotowany w taki sposéb, abys z lekcji na lekcje utrwalat wczes$niej poznany
materiat i wykorzystywat go w kolejnych tematach. Dzieki temu zbudujesz pewnos¢ siebie oraz
poczucie, ze wiedza zdobyta na lekcji odnajdzie swoje zastosowanie w kolejne;j.

Ten kurs pomoze Ci opanowac jezyk w stopniu komunikatywnym. Chciatem przy tym zaznaczy¢

i tu Cie moze zdziwie, zadna ksigzka czy podrecznik nie nauczy Cie rozmowy z osobg
anglojezyczna. Do tego bedziesz potrzebowac fizycznej osoby, aby zobaczy¢ jak reaguje na Twoje
pytania, wypowiedzi, jaka jest jej mowa ciata i mimika twarzy. Dlatego juz zapraszam cie do
kontaktu ze mnag w celu rozpoczecia indywidualnych lub grupowych zajeé z jezyka angielskiego.

Moj kurs pomoze Ci zbudowaé potrzebne stownictwo oraz pokaze state schematy tworzenia zdan

i krotkich wypowiedzi. Musisz uzbroié sie w cierpliwosc i dac sobie czas na nauke. Hasta

reklamowe typu ,Z nami nauczysz sie méwi¢ w miesigc” lub ,Angielski w 2 miesigce” sa dos¢ nierealne.
Cwiczenie jezyka to nieustanna praca, powtarzanie i utrwalanie, ktére trwa miesiacami. Jestes$ na to
gotowy? Jezeli odpowiedziates gtosno TAK, to zapraszam do pierwszej lekgiji.

www.bez-wymowek.pl

Angielski Bez wyméwek
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czyli czego sie nauczysz

Podczas zajec:
e poznasz stownictwo zwigzane z poruszaniem sie i kierunkami oraz nazwy produktow
spozywczych
¢ nauczysz sie czesci garderoby, nazw mebli oraz wyposazenie domu
« opiszesz wyglad cztowieka i podasz jego cechy
» poznasz sposoby na opis wtasnego mieszkania oraz jak poradzi¢ sobie w restauracji
e poznasz budowe pytan i sposéb formutowania odpowiedzi
e nauczysz sie zwrotéw okreslajgcych czas i miejsce
» poznasz budowe zdan czasu przesztego

« oraz liczbe mnoga rzeczownikéw i jak jg tworzy¢

a przede wszystkim jak zacza¢ sie komunikowac i uczy¢ jezyka angielskiego
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MCDONALD

chyba zgtodniatem

Do tematu przedimkoéw jeszcze wrécimy, bo jest to nieodtagczny element jezyka angielskiego. Teraz
chciatbym aby$ poznat troche kuchni catego swiata a doktadnie nazw réznych produktow
spozywczych. Mam nadzieje, ze jeste$ bardzo gtodny tej wiedzy, co takiego jemy po angielsku.
Jezeli ci wtasnie burczy w brzuchu to zréb sobie kanapke, bo po takiej porcji stéwek na pewno

jeszcze bardziej zgtodniejesz.

Przeczytaj ponizsze teksty a nastepnie zwrd¢ uwage na wyszczegdlnione stownictwo. Czy znasz te

produkty?

Samantha from California in the USA. I'm an office worker and I'm
always busy at work. | often don’t have time to eat at home. My
first meal | usually eat at 10 o’clock. | go to my favourite American
restaurant and | order typical American food. | eat eggs, bacon,
sausages, potatoes and toast. | usually drink orange juice or tea.

My brunch isn’t healthy during the week but at the weekends | eat

pancakes, sandwiches and drink my favourite white tea.

Hi! I'm Caren and I'm from London in the UK. | often eat breakfast
at home. | have cereal with warm milk or sandwich with ham and
cheese. After breakfast | drink a cup of coffee with sugar. | love

coffee, | can drink from 3 to 5 cups a day.

| come from a small village called Nagutu in China. | really love
traditional food. My breakfast, lunch or dinner looks very often the
same. | have rice, fish and pho ga soup. During the day I like

drinking green tea.
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Lesson 8

Date: M C

chyba zgtodniatem

Wpisz produkt do odpowiedniej kategorii.

duck / onion / veal / sardine / plums / beans / butter / pumpkin / peppers / strawberry
potatoes / coffee / bacon / cucumber / lemon / orange juice / broccoli / pancakes
sandwich / tomato / garlic / cheese / toast / milk / raspberry / sugar / salmon / pineapple
soup / pear / grapes / tea / watermelon / cherries / apple / turkey / carrot / prawn chicken
/ orange / pork / eggs / ham / crab / steak / peach / cheese / tuna / cauliflower rice /

bananas / yoghurt / cereal / lettuce / beef / cabbage / peas / bread

fruits vegetables diary products meat / poultry

fish / seafood drinks name of dish other products
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Lesson 8

Date: WNU

co podac

Skoro znamy juz wiekszos¢ produktéw to mysle, ze Smiato mozemy poprosic¢ o karte menu

i wybrac co$ na kolacje. Nie wiem jak ty, ale ja mam odwieczny problem z wyborem, co zjes¢ na
kolacje. Ponizej znajduje sie przyktadowy dialog w restauracji zwrd¢ uwage na wyszczegolnione
Zwroty.

Waiter: Good afternoon, welcome to our restaurant. Would you like something to drink?
You: Yes, a glass of red wine for me, please.

Waiter: And for you? NS \\'\ -
\\\\\\\\\\\\\\} T:\\\\\\\\\

\\\\\\\\\\\‘ SRR
A

Guest: Mineral water with lemon, please.

Waiter: | will bring the drinks in a while.

Guest: What will you have?
You: Let's try maybe Italian cuisine.
Guest: That's perfect! | love pasta. How about this one, pasta with garlic, prawns and cheese?
You: It's sound nice but | think, | will take Carbonara, it's my favourite, it's with bacon, eggs and
cheese.
Guest: That's nice. I'm very hungry, so | will also have the cream soup.
You: You are right. Let's start with soup.
Waiter: Here are your drinks. Are you ready to order? What would you like to start with?
You: Cream soup for me and my friend.
Waiter: And to follow?
You: Can we have Carbonara and pasta with garlic and shrimps, please?
Waiter: Excellent choice. Would you like any dessert?
Guest: Oh, | forgot about dessert. What would you recommend?
Waiter: You ordered Italian food so maybe Tiramisu?
You: That's perfect. Two portions of Tiramisu for us, please.
Waiter: Anything else?
You: No, thank you.
Waiter: Thank you.
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Lesson 8

Date: WNU

co podac

Woyszczegdlnione zwroty to przyktady akcji - reakcji w rozmowie. Jezeli chciatby$ zaproponowac
komus co$ do jedzenia / picia, wystarczy zwrot:

Would you like something to... (eat / drink)?

Jezeli chcesz zaproponowac jakas$ konkretng rzecz mozemy uzy¢ zwrotu
How about... (ice-cream / spaghetti / white wine)?

Zwrot Let’s... bedzie sugerowat i zachecat nas do dokonania jakiego$ wyboru.
Let’s take pizza with chicken. Let’s drink.

Swoja opinie mozemy wyrazié¢ na kilka sposobdéw:

That's perfect! I rather not.
It's sound nice. | agree with you.
That's nice. You are right.

Excellent choice.

Utéz zdania z podanych wyrazéw.

1. That's / perfect. 7.rather /| / not.

2. chicken / noodles. / love / soup / | / with 8. chips? / How / about / an / fish / eating

3. something / like / you / to / drink? / Would 9. Let's / have / salmon. / with / pasta

4. sauce. / with / tomato / take / will / | / past 10. My / loves / coffee / with / father / milk.

5.on / always / eat / We / together / Sundays. 11. sound / It's / nice.

6. breakfast / at / don't / | / have / home. 12. some / tea? / Would / like / you
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Lesson 8

REVISION

czyli czas powtorzyc

Jaki to wyraz? Przeczytaj opis/definicje a nastepnie zapisz prawidtowe stéwko.

1. A typical polish fruit. 12. Yellow and long fruit, monkeys like them.

2. It's a small, round thing. Very easy to break it.  13. Red vegetable used to prepare spaghetti

sauce.

3. You often cry when you cut it.

14. People use it as a decoration on Halloween.

4. They swim in the lake.

15. British people drink it at 5 o'clock.

5. It's a green vegetable, people use it in salads

and hamburgers. 16. People make wine from this fruit.

6. Fruit but also a colour. 17. People make lemonade from this fruit.

7. It's a black drink. Many people drink it in the 18. You can bake, mash or fry it. It's popular

morning with milk. polish vegetable.

8. Big, round fruit, outside usually green, inside

usually red with small, black seeds.

9. Meat from a pig.

10. Many people drink it for breakfast, you mix
it with milk.

11. Red, Hot, Chili ..... - famous rock band.
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BODYISSUE

pokochaj siebie

Kolejny temat do odhaczenia z naszej listy, teraz powiniene$ bez problemu okresli¢ ilo$¢ danego

produktu lub przedmiotu.
Pamietasz jeszcze jak opisywalismy ludzi? Czas do tego powrdcic i poszerzy¢ nieco zakres

stownictwa.

fap;élr.z na liste stébwek a nastepnie przyporzadkuj je do odpowiedniej kolumny w
i.

round / medium height / slim / necklace / earrings / middle aged / muscular / bald
eyes / straight / short / beard / moustache / curly / well built / nose / skinny / wavy
young / glasses / thin / ears / old / fat / dark / tall / overweight/ light / long

height age hair body type
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FASHI

czyli ludzie na wybiegu

Znajac juz ogdlny wyglad cztowieka, czas powiedzieé co$ na temat jego ubioru. Spéjrz na ponizsze
obrazki i podpisz je odpowiednim stéwkiem. W razie jakichkolwiek problemoéw zajrzyj do stownika.

t-shirt / high-heeled shoes / winter coat / tie / jeans / scarf / belt / shorts / boots / cap / hat

bikini / gloves / dress / baseball cap / socks / skirt / jacket / trousers / shoes / shirt / pyjamas

N

\
“\,//’_}/}i
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FASHI

czyli ludzie na wybiegu

. .. 2 Wk ot . .
(’)d.pOWIf-:'dZ na ponizsze pytania. Wykorzystaj stownictwo z poprzedniego
¢wiczenia.

1. What do you usually wear in winter?

2. What do you usually wear in summer?

3. What do you usually wear at the party?

4. What do you usually wear on feet?

5. What do you usually wear on head?

6. What do you usually wear around the neck?

S NS CAPY A KGDC
C X HONJSL OULMHAA coat dress
A MO AGOV S S A R D .
tie socks
R J ET UU CAMHMHTMHD . )
jeans skirt
F A S UIlI K S I OR AR
scarf trousers
OV AMNSN NI RRETE
belt shoes
N G L OV E S TT I E S
shorts shirt
T R OU S E R S S T Y S
R P JEANSNISTE boots pyjamas
P Y J] AMA S B OOT S cap bikini
B E L TM S K1 RTAWU hat gloves
F E B I K I N I E N E G
62
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Teksty

Teksty zawarte w niniejszym e-booku zostaty opracowane na podstawie ogélnodostepnych materiatéw zrédtowych
pochodzacych z Internetu. Na ich podstawie stworzono tresci z wykorzystaniem modelu jezykowego ChatGPT,
opracowanego przez OpenAl. Mimo dotozenia wszelkich staran w celu zapewnienia rzetelnosci i poprawnosci
merytorycznej, e-book ma charakter edukacyjny i nie stanowi Zrédta ostatecznego ani specjalistycznego. Autor dokonat
redakcji koncowej.

Grafika

Wszystkie grafiki wykorzystane w niniejszym e-booku zostaty pozyskane z serwisu Canva Pro oraz/lub wygenerowane
przy uzyciu narzedzi opartych na sztucznej inteligencji (Al). Grafiki te zostaty uzyte zgodnie z obowigzujgcymi licencjami
i zasadami uzytkowania.

Korekta
Autor dotozyt wszelkich staran, by informacje zawarte w tej publikacji zostaty przedstawione starannie i rzetelnie. Jesli
zauwazysz miejsce wymagajgce poprawy, napisz do mnie na angielskibezwymowek@gmail.com
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Kurs jezyka angielskiego dla dorostych

Czes¢! Nazywam sie Kamil Szostak i mam jedng super moc: potrafie sprawi¢, ze dorosli zaczynaja
mowic po angielsku - i to bez rozpisywania czaséw na tablicy. Méj kurs, Angielski Bez wymoéwek
jest wyrazem buntu przeciwko nudnym podrecznikom i wiecznie powtarzajacej sie terminologii,
ktora straszy "mam to powiedzie¢ w Present Perfect czy Past Simple?".

Na moich zajeciach nie musisz sie nad tym wiecej zastanawia¢. Musisz chcie¢ co$ powiedziec - a ja
pokaze Ci jak. Ucze dorostych méwié po angielsku z luzem, z sensem i w Twoim tempie. Na lekcji
skupiamy sie na tym, co chcesz powiedziec, a nie na tym, co ,powinienes juz umiec”.

Nie musisz by¢ idealny. Wystarczy, ze jestes gotow sprébowac jeszcze raz - ale tym razem po
swojemu. Bez presji. Bez stresu. Bez wymoéwek.

Rozmawiamy o prawdziwych rzeczach. Czasem niewygodnych. Czasem zabawnych. A jesli trzeba -
poktécimy sie, ale zawsze po angielsku. Zacznij nauke Bez wyméwek, bo najwiekszg wymadwka do
tej pory byto to, ze nikt Cie wczesniej tak nie uczyt. Stworzytem te szkote, aby pokazaé, ze

naprawde da sie inacze;j.

Tu nie ma miejsca na wymaowki.

Jest za to miejsce na Twoj rozwa;j.

www.bez-wymowek.pl
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